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Terenem sitowni zewnetrzne) zarzadza Gmina -
Miasto Ptock.

Osoby korzystajgce z sitowni zewnetrzne] sg
zobowigzane do zapoznania sie z niniejszymi
zasadami | przestrzegania ich.

WejScie na teren i korzystanie z urzadzen sitowni
zewnetrzne] jest rownoznaczne z akceptacja
niniejszych zasad.

Godziny korzystania z sitowni zewnetrznej - od 6.00
do 22.00.

Korzystanie z sitowni zewnetrzne| jest nieodptatne.

Sitownia jest przeznaczona dla os6b dorostych oraz
dzieci powyzej 10 roku zycia.

Urzadzenia  sitowni  przeznaczone sa do
rekreacyjnego wypoczynku.

Obiekt sitowni winien by¢ wykorzystywany zgodnie
Z |ego przeznaczeniem.

Cwiczenia nalezy wykonywac zgodnie z instrukcja
znajdujgca sie na kazdym urzadzeniu, a ich
intensywnos¢  dostosowa¢ do  indywidualnej
kondycji. Nieprawidtowy lub zbyt intensywny trening
moze byC przyczyna kontuzji lub uszczerbku na
zdrowiu.
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poruszania sie rowerami | Innymi pojazdami
kotowymi;

poruszania sie pojazdami mechanicznymi, zakaz nie
dotyczy stuzb porzadkowych i ratowniczych;

organizowania imprez bez zezwolenia zarzadcy
terenu,

niszczenia urzadzen sitowych,
zasSmiecania terenu,

zachowan zaktocajgcych spokdj | zagrazajgcych
bezpieczenstwu uzytkownikow, palenia ognisk,
uzywania materiatdbw  pirotechnicznych  oraz
szkodliwych substancji chemicznych,

spozywania napojow alkoholowych, przyjmowania
srodkow odurzajgcych, przebywania w stanie
nietrzezwosci lub  pod wplywem  Srodkow
odurzajacych,

prowadzenia dziatalnosci handlowej, umieszczania
reklam bez zezwolenia zarzadcy terenu.
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ODPOWIEDZIALNOSC

<) Wiadciciele  lub  opiekunowie  zwierzecia
zobowigzani sg do usuwania zanieczyszczen
pozostawionych przez zwierze na terenach
orzeznaczonych do uzytku publicznego;
postanowienie to nie dotyczy osob niewidomych,
Korzystajgcych z psow przewodnikow.

&) Za szkody materialne powstate na terenie sitowni
zewnetrznej Z winy uzytkujacego
odpowiedzialnosc¢ ponosi sprawca.

&) Za szkody spowodowane przez nieletnich
odpowiadajg rodzice lub opiekunowie.

&) Gmina - Miasto Plock nie  ponosi
odpowiedzialnosci za wypadki powstate w wyniku
nieprzestrzegania regulaminu.

@ Wszelkie Zzauwazone nieprawidtowosci
| uszkodzenia urzadzen i innych elementow sitowni
zewnetrznej nalezy zgtaszaC do Urzedu Miasta
Ptocka — Biura Informowania 1 Interwencji
Mieszkancow pod nr tel. 24 364 55 55.

URZAD MIASTA PLOCKA
BIURO INTERWENCJI | INFORMOWANIA
MIESZKANCOW

TEL. 24 364-55-55

PNWT,SR: 7.30-15.30:;

CZW-: 8.30-17.30;

PT: 8.30-15.30

TELEFONY ALARMOWE:
POLICJA - 997,

STRAZ MIEJSKA - 986,
POGOTOWIE RATUNKOWE - 999,
STRAZ POZARNA - 998,

LUB TELEFON ALARMOWY - 112.

W RAZIE WYPADKU WEZWIJ POMOC
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